Zatacznik Nr 4 do Zarzadzenia Nr 27/2022 z dnia 16.05.2022 r.

PROCEDURA BEZPIECZENSTWA
PODCZAS PRZEBYWANIA I SWIADCZENIA USLUG

W KLUBIE TRZEZWEGO ZYCIA PRZY MOPS W STALOWEJ WOLI W TRAKCIE

OGLOSZONEGO STANU ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w Klubie i ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢ COVID-19
w okresie funkcjonowania Klubu Trzezwego Zycia w trakcie ogloszonego stanu zagrozenia epidemicznego.

1. Obowiazuja nastepujace zasady:

1.

10.

11.

W placowce stosuje si¢ aktualne wytyczne Ministra Zdrowia, Glownego Inspektora Sanitarnego oraz
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.

Klub Trzezwego Zycia pracuje wedtug nastepujacego harmonogramu: poniedziatek, sroda, piatek od
8.00 do 16.00 natomiast wtorek i czwartek od 10.00 do 18.00.

W czasie trwania stanu zagrozenia epidemicznego zajecia kotka kulinarnego ,,Klubowe przygody
w kuchni” odbywac si¢ beda w Klubie przy zachowaniu rezimu sanitarnego:

- uczestnicy korzystajacy z zaje¢ kulinarnych zobowiazani sa do dezynfekcji rak oraz pracy
w rekawiczkach jednorazowych,

- za barem moze przebywac tylko jedna osoba,
- uczestnikami zaje¢ moga by¢ jedynie osoby zdrowe bez zadnych objawow chorobowych.

Do Klubu nie beda wpuszczani: uczestnicy oraz inne osoby z objawami chorobowymi wskazujgcymi
na infekcje.

Uczestnicy Klubu w dalszym ciagu sg zobowigzani do dezynfekcji rak przed wejsciem do placowki
ptynem (zawierajacym co najmniej 60% st¢zenie alkoholu) ustawionym przy wejsciu gtownym.

W trakcie zaje¢ prowadzonych w Klubie nadal jest zalecane zachowanie odpowiedniego dystansu.

Wsparcie indywidualne odbywa si¢ jedynie w Punkcie Konsultacyjnym, gdzie musi by¢ zachowany
dystans miedzy instruktorem terapii uzaleznien, a osobg korzystajaca.

Uczestnicy zobowigzani sg do regularnego mycia rak przez 30 sekund mydtem i woda lub srodkiem
dezynfekujacym zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych oraz
dezynfekowanie po sobie deski i we plynem zamieszczonym w toalecie.

Korzystajacy z zaje¢ zobowigzani sa do wkladania szklanek, kubkoéw, tyzeczek bezposrednio do
zmywarki przy wczesniejszym wyptukaniu oraz zdezynfekowanie po sobie stolika przecierajac go
srodkiem do mycia powierzchni i papierowym recznikiem, ktory powinien wyrzuci¢ do specjalnie
oznakowanego i zamykanego kosza na $miecie.

Uczestnicy mogg korzysta¢ tylko z jednego komputera wyznaczonego przez instruktora terapii. Po
kazdym skorzystaniu z niego zobowigzani sg do zdezynfekowania klawiatury, myszki i biurka.

Kazda osoba w Klubie zobowigzana jest do zapoznania si¢ z zasadami mycia i dezynfekcji rak oraz
zasadami higieny podczas kaszlu lub kichania.

12. Opiekun Klubu zobowigzany jest do zapoznania uczestnikow Klubu z wprowadzanymi zasadami

dotyczacymi jego funkcjonowania.



I1. Klub Trzezwego Zycia zapewnia :

1. Srodki czystosci i do dezynfekcji oraz rekawiczki jednorazowe, ktore zapewnia bezpieczne
korzystanie z pomieszczen.

2. Ptyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, w WC oraz w sali klubowej i sali do
prowadzenia Mitingow AA.

3. Informacje graficzne dotyczace zasad prawidlowego mycia rgk w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidtowego mycia rak przy
dozownikach z ptynem.

II1. Osoba pracujaca w Klubie (instruktor terapii uzaleznien) zobowiazana jest do:

1.  Stosowac zasady profilaktyki zdrowotnej:

a. Regularnego mycia rak przez 30 sekund mydiem i woda lub $rodkiem dezynfekujacym
zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,

b. Kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strong tokcia,
. Unikania kontaktu z osobami, ktore Zle si¢ czuja;

2.  Dezynfekowac rece niezwtocznie po wejsciu do budynku placéwki, przed zrobieniem cieplych
napoi uczestnikom zaje¢.

3.  Informowac dyrektora lub osobg go zastepujaca o kontakcie z osoba podejrzewana o SARS-
CoV-2

4.  Postepowac zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa;
5. Promowac¢ wsrdd uczestnikéw zdrowy i higieniczny tryb zycia

IV. Raz na tydzien wyznaczany bedzie jeden z uczestnikow, ktory wspieral bedzie pracownika Klubu
w utrzymaniu pomieszczen w odpowiednim stanie sanitarnym zaréwno przed rozpoczeciem zajeé jak
i po ich zakonczeniu ze szczegélnym uwzglednieniem:

1. Systematycznej dezynfekcji i mycia: m.in. ciaggoéw komunikacyjnych, poreczy, wlacznikow
swiatla, klamek, uchwytow, poreczy krzeset, siedzisk 1 opar¢ krzeset, blatéw stotow, z ktérych
korzystaj uczestnicy i personel drzwi wejsciowych do placowki, kurki przy kranach, wszelkie
powierzchnie ptaskie oraz toalety.

2. Regularnego wietrzenia pomieszczen, w ktorych odbywaja si¢ zajecia.

Sporzadzita: Paulina Sleszynska — starszy instruktor terapii uzaleznien

Akceptacja:

Piotr Pierscionek Barbara Dul

(Dyrektora MOPS) (Kierownik Dziahu)



